
Regulamin Ogólnopolskiego Konkursu Kulinarnego „Mali mistrzowie kuchni”
Zapraszamy  nauczycieli  przedszkoli publicznych i niepublicznych , oddziałów przedszkolnych przy szkołach podstawowych ze swoimi grupami przedszkolnymi do wzięcia udziału w Ogólnopolskim Konkursie Kulinarnym pt. „Mali mistrzowie kuchni .”
I. Organizator:
Przedszkole Miejskie nr 12 im Marii Konopnickiej w Mielcu.
II. Adresat konkursu: dzieci z przedszkoli całej Polski (publicznych, niepublicznych), oddziałów przedszkolnych przy szkołach podstawowych  nauczyciele z przedszkoli, oddziałów przedszkolnych w całej Polsce wraz ze swoimi grupami. Mile widziane jest uczestnictwo przedszkoli, placówek , które posiadają certyfikat Przedszkola Promującego Zdrowie lub placówki, które ubiegają się o uzyskanie tego certyfikatu.(niekoniecznie).
III. Cele konkursu: Zajęcia kulinarne dla dzieci są świetną formą wypoczynku i relaksu oraz doskonałym czasem na poznawanie świata, nieznanych dotąd kultur oraz uczenia się pracy w zespole, komponowania zdrowych przysmaków Warto od najmłodszych lat uczyć dzieci zdrowego odżywiania i czerpania przyjemności z jedzenia zdrowych, estetycznie podanych potraw. Dzięki zajęciom kulinarnym  dzieci mogą poznawać różne tajemnice kuchni, przygotowywać samodzielnie smakowite potrawy, dotykać, wąchać i smakować, bawić się kolorem i kształtem, rozbudzać swoją wyobraźnię i fantazję. Organizacja warsztatów kulinarnych z udziałem ciekawych, znanych postaci z lokalnej społeczności( dyrektor, wójt, prezydent, aktor, sportowiec, znany szef kuchni lub inna osoba, rodzic wykonujący ciekawy zawód) stwarza możliwość integracji przedszkolaków z otoczeniem, wyzwala u nich ciekawość świata, uspołecznia.
IV. Uczestnicy konkursu: Nauczyciel z grupą przedszkolną zaprasza do przedszkola lub w inne miejsce np. do restauracji , karczmy na warsztaty kulinarne  znaną postać z lokalnej społeczności( dyrektor, wójt, prezydent, aktor, sportowiec, znany szef kuchni lub inna osoba). Razem z dziećmi (3-6 lat) przygotowują  potrawę ,danie, przeznaczone dla dzieci. Potrawa powinna zawierać zdrowe składniki.  Dopuszcza się udział kuchni przedszkolnej w konkursie lub kuchni w innym miejscu. Następnie należy wykonać  fotorelację  (zdjęcia) z przygotowań dania i gotowej potrawy, z przepisem. Można umieścić pamiątkowy wpis gościa, który brał  udział w warsztatach. Placówka przedszkolna może przysłać jeden przepis z jedną fotorelacją. Oprawa fotorelacji dowolna wg inwencji twórczej nauczyciela. Należy podać ilość dzieci, które uczestniczyły w przygotowaniu potrawy.                                                                                                                                                                                 
V. Prace  opatrzone  nazwą  przedszkola, nazwą grupy przedszkolnej, z kim wykonana jest potrawa,  nazwiskiem nauczyciela  lub nauczycieli pod opieką którego grupa wykonała zadanie z fotorelacją, adresem przedszkola, numerem telefonu, adresem email przesyłamy na adres organizatora.
VI. Kryteria oceniania prac: kreatywność  fotorelacji, zgodność pracy z tematem, pomysłowość, estetyka podania potrawy, strój w trakcie przygotowywania, miejsce przygotowania. Nagrody i dyplomy zostaną przesłane pocztą. Organizator zapewnia nagrody i dyplomy dla trzech najciekawszych przepisów kulinarnych z fotorelacją. Nagroda i dyplom dla grupy, dlatego należy podać nazwę grupy przedszkolnej. Przewidziane są drobne upominki dla wszystkich dzieci nagrodzonych grup. Nie przewidziane jest wysyłanie dyplomów za uczestnictwo. 
Nauczyciele, którzy chcą otrzymać podziękowania za przygotowanie dzieci do konkursu proszeni są o załączenie do wysyłanych prac pisemnej informacji o chęci otrzymania podziękowania ,adresu  e-mailowego własnego lub placówki  .
[bookmark: page2]Termin nadsyłania/składania prac mija 31.05.2025 r. (decyduje data stempla pocztowego).
Rozstrzygnięcie konkursu:  10. VI. 2025 r.
Prace oceniane będą przez niezależne jury powołane przez organizatora.
Lista nagrodzonych zostanie opublikowana na stronie internetowej: www.blizej przedszkola.pl. i na stronie Przedszkola Miejskiego nr 12 im Marii Konopnickiej w Mielcu w wiadomościach.  (przedszkole12@miasto.mielec.pl), profilu przedszkola Facebook.
Telefon kontaktowy: 17 7874761 lub 17 7874762

Prace należy wysłać na adres organizatora: z dopiskiem: „KONKURS  KULINARNY"
Przedszkole Miejskie nr 12 im Marii Konopnickiej
ul. Konopnickiej 4
39 -300 Mielec
Koordynator konkursu: Dorota Chrabąszcz



Załącznik nr 1
Zgoda rodzica/ opiekuna prawnego
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ………………………………..............................
w Ogólnopolskim Konkursie Kulinarnym pt. „Mali Mistrzowie Kuchni” organizowanym przez Przedszkole Miejskie nr 12 im Marii Konopnickiej w Mielcu .Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez organizatora  danych osobowych mojego dziecka w celach wynikających z organizacji konkursu, zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 r. o Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. Nr 133, poz. 833  z późn. zm.). Wyrażam zgodę na udostępnienie wizerunku mojego dziecka na stronach internetowych, (strona przedszkola, facebook, strony miejskie) ,materiałach pisemnych organizatorów konkursu (ogłoszenie wyników konkursu) Ponadto oświadczam, że jestem świadomy/a prawa dostępu do danych  mojego dziecka, ich prostowania, usunięcia, przenoszenia lub ograniczenia ich przetwarzania. Podanie danych osobowych mojego dziecka  jest dobrowolne, przy czym niezbędne dla zaangażowania dziecka w konkursie.

………...............………………………………………..
Data i podpisy rodzica/opiekuna prawnego 



