SZKOLA PODSTAWOWA
IM. ELIZY ORZESZKOWEJ
W SOBOLEWIE

Ogolnopolski Konkurs Plastyczny
»NIE, DZIEKUJE — uzywek nie probuje!” — edycja IV

Swietlica szkolna dziatajaca przy Szkole Podstawowej im. E. Orzeszkowej w Sobolewie
serdecznie zaprasza do wzigcia udzialu w Ogélnopolskim Konkursie Plastycznym pt.:

»NIE, DZIEKUJE — uzywek nie prébuje!” — edycja I'V.
Slowo wstepu...

W zwiagzku ze zblizajacym si¢ ,,Dniem Bez Papierosa”, ktéry obchodzony jest 31maja
postanowili$my zorganizowa¢ mig¢dzyszkolny konkurs ogélnopolski o tematyce
profilaktycznej.Swiatowy Dzien Bez Papierosa przypada 31 maja, Swiatowy Dzien Rzucania
Palenia w trzeci czwartek listopada. Dni te maja za zadanie zwrdci¢ uwage na powszechnosé
nalogu palenia, jego negatywne skutki zdrowotne oraz zacheci¢ do jego rzucenia.

My — nauczyciele, chcemy zwroci¢ uwage dzieci na szkodliwos$¢, ktorg niosg uzywki dla
organizmu juz od najmtodszych lat.

Celem zorganizowania konkursujest budowanie $wiadomosci tego, jak bardzo uzywki
wptywaja na zdrowie, zarowno nasze jak i 0sob przebywajacych obok.

Konkurs jest doskonatg okazja, do spedzenia czasu wspolnie z rodzing oraz do poruszenia
tematu szkodliwosci uzywek.

Regulamin konkursu:
1. Organizator:
Szkota Podstawowa im. E. Orzeszkowej w Sobolewie
15-509 Biatystok
ul. Podlaska 8
2. Cele konkursu:
-Promowanie zycia bez natogow.
-Poglebianie wiedzy o uzaleznieniach.

-Ksztattowanie zachowan promujacych zdrowy tryb zycia.



-Propagowanie profilaktyki uzaleznien.

-Rozwijanie aktywnoS$ci tworczej i kreatywnej dzieci.

-Ksztaltowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez popularyzowanie roznorodnych form
plastycznych.

3. Uczestnicy:

- Kategoria I — dzieci z klas I-11I

- Kategoria II — dzieci z klas IV-VIII .

4. Technika i format prac:

Aby wzig¢ udzial w konkursie nalezy wykona¢ plakat zgodny z celami konkursu (format A3).
Technika wykonania jest dowolna. Praca ptaska, moze zawiera¢ odstajace elementy.
5. Informacje dodatkowe:

Kazda praca powinna mie¢ przyczepiong na odwrocie metryczk¢ z danymi uczestnika.
Metryczka powinna by¢ wydrukowana lub wyraznie napisana drukowanymi literami i
zawiera¢: imi¢ 1 nazwisko autora pracy, wiek i klas¢ do ktorej chodzi uczestnik, nazwe
placowki, ktorg reprezentuje oraz jej adres, telefon kontaktowy, imi¢ 1 nazwisko opiekuna
pracy (Zat.1).

Do kazdej paczki z pracami nalezy dodac¢ list¢ zbiorcza zawierajaca: listg uczestnikow 1
opiekunoéw z ramienia szkoly oraz dane adresowe szkoty.

6. Terminy:

Prace dzieci nalezy przesta¢ droga pocztowa na adres szkoty:
Szkota Podstawowa im. E. Orzeszkowej w Sobolewie
15-509 Biatystok

ul. Podlaska 8

z dopiskiem ,.Swietlica”,

do dnia 15.05.2026 r..

7. Rozstrzygniecie konkursu:

25.05.2026 r..

8. Nagrody:

Osoby nagrodzone oraz wyroznione otrzymajg nagrody rzeczowe i1 dyplomy. (w kazdej
kategorii). Nagrody zostang przestane droga pocztowa na adres placowki podanej w
metryczce.

9. Zasady oceniania prac:

Zwycigzcy zostang wytonieni na podstawie oceny komisji konkursowe;.



W ocenie prac zwrdcimy uwage na ogolng estetyke pracy, jej wykonanie,pomystowos¢ i
wyobrazni¢ w zakresie przedstawienia tematu.

Zdjecia prac oraz wyniki zostang opublikowane na stronie internetowej Szkoty w Sobolewie:

Strona internetowa:

http://www.szkolasobolewo.com oraz na szkolnym Facebooku:
Facebook:

https://www.facebook.com/Szko%C5%82a-Podstawowa-imElizy-Orzeszkowej-w-Sobolewie-
2445636182330455

10. Uwagi:

Zgloszenie do udzialu w konkursie jest jednoznaczne z zaakceptowaniem warunkow
regulaminu konkursu oraz jednoczesnym wyrazeniem zgody rodzica lub opiekuna prawnego
na udzial dziecka w konkursie i publikacji zdje¢ pracy na stronie internetowej Szkoty
Podstawowej im. E. Orzeszkowej w Sobolewie oraz szkolnym Facebooku. Organizator

zastrzega sobie prawo do zatrzymania prac konkursowych.



Zat. 1. Wzor metryczki:

Imi¢ i nazwisko
uczestnika

Wiek uczestnika

Klasa

Nazwa placowki

Adres placowki

Telefon kontaktowy
do placowki

Opiekun z ramienia
szkoly




